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	School
	
	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Natutukoy ang desinyo o instraktura ng isang payak na anyong musical /unitary/strophic. 
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
			

NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Perfor the created the song with appropriate musicality. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	MUS 5F0-111a-1
	Discuss the richness of Philippine myths and legends
A5EL - IIIa
	Describes the Philippine Physical Activity Pyramid
(PE5PF-IIIa-16)
	Explain the concepts of gateway drugs

(H5SU-III-a-7)
	

	I. NILALAMAN
	

	II. 
	Structure of muscal sound.
:  strophic/unitary
	Elements: Line
Thick and Thin
	Assessment of Physical Activities and Physical Fitness

	A Nature of Gateway Drugs 
	
LINGGOHANG PAGSUSULIT

	KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	
	Curriculum Guide
	Curriculum Guide, Teaching Physical Educaiton 
	Curriculum Guide
	




Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis




	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	TG – p.43
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	LM – Umawit at Gumuhit 5 pp. 16-17
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	Poretal ng Learbing Resource
	Mgintongaral.com
	
	http://www.meriam –webster.com/dictionarty/gateway/drug
http://www.slideshare.net/sishop2/b13-use-and-abuse-of-drugs
	

	5. 
	http:/image.slideshgarecdn.com
	
	
	
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Lapis, bond paper, crayons, water color
	Hula hoop, lubid, baton, palaruan
	larawan
	

	II. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Pagsasasnay /vocalization
	Ano ang mga kwento na inyong nalalaman ukol sa Pilipinas o sa ating bansa?
	Ilahad sa mga bata na naisagawa na nila ang iba’t-ibang pagsubok sa physical fitness.
	
	

Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1. 
2. Ano ang ibig sabihin ng paglilimbag?
3. Paano malilinang ang pangkat ng fitness?

4. Anu-ano ang gateway drugs?

5. Ilang phrase ang awit na Pilipinas Kong Mahal.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Ipawit sa mga bata ang Pilipinas kog Mahal. Ipaawit ito ng lahatan. 
	Sino ang may kilala kay Sef Cadayona? Saang palabas siya mapapanood?
	Ilahad ang Filipino Activity Pyramid Guide
	Suriin ang mga produktong makikita sa larawan
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ipakita ang iskor ng awit sa klase.
Iparinig sa mgabata angawit gamit ang mp3.
	Ang alamat ay kawili-wiling basahin lalo’t mahusay ang pagkakasulat. Isa sa mga paksang malimit pagbatayan ng mga alamat ay ang paglalang ng daigdig at ang pinagmulan ng unang tao sa ibabaw ng lupa. Ang lahat ng bansa ay halos ay may alamat.
	Ipakita sa mga bata ang mga nakatalang gawaing physical sa bahay sa paaralan at sa labas ng tahanan
	Anu-ano ang mga produktong may sangkap na caffeine, tobacco at alcohol?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Ayon sa musical score na Pilipinas kong mahal , ilan ang phrase mayroon ang awit na ito.( Anim).

Ilang verse mayroon ito? ( Isa)
Anong anyong musical na may isa lamang verse na hindi inuulit? ( unitary form)
Sa musical score naman sa silernt night , Ilang phrase o linya mayroon ang awit na ito,? ( 6)
	Ang alamat ay kwento tungkol sa pinanggalingan ng isang bagay. Karaniwan sa mga alamat ay kawili-wiling basahin lalo’t mahusay ang pagkakasulat, ngunit huwag kalimutan na nag alamat ay kathang isip lamang.
	Ipasagot ang Simulan Natin na nasa LM
	Basahin ang dayalogo sa MAHALAGA ANG MGA ‘TO sa LM.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Ilang verse myroon ito/
Anong anyong  musical na may isa lamng verse na hindi inuulit?
( Unitary)
Sa musical score naman sa silent n ight, Ilag phrase o linya na mayroon ang awit na ito?
	Sumangguni sa “Gawin” na matatagpuan sa LM
	Ilang puntos ang kanilang natamo sa gawain?
	Pangkatang Gawain. Pag-usapan ang dahilan ng pagkahikayat ng mga tao sa gateway drugs.
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	And desenyo o instraktura ng anyong misucal na may isang verse na hindi inuulit ang pag wait ay tinatawag na unitary, maaring mayroong tatlo o higit pang phrases ito ngunit isang verse lamang.
Anfg trophic ay binubou ng dalawa o higit pang verse na inuulit ng tono sa bawat verse. 
	Paano mo maipakikita ang mga yamang alamat n gating bansa?
	Magkaroon ng talakayan sa ginawang gawain. Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM at hikayatin ang mga bata na pagtuonan ang pagpapaangat ng antas ng gawaing physical at fitness.
	Ipasagot ang mga gawain sa MATUTO TAYO sa LM.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Pangkatin ang klase at kumanta ng awit na nassa unitary na may apat na linya. Ipresent ito sa harap ng klase.
	Ipabasa nag bahaging “TANDAAN”
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, paggalang sa kapwa
	HIkayatin ang mga grupo na gumawa ng dula-dulaan tungkol sa paksa.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Ang desenyo o instraktura ng anyong musical na may isang verse na di inuulit ang pag aweit ay tinatwag ns na unitary. Maaring may tatlo o higit pangphrases ito ngunit isng verse lmag. Samantalang ang thropic a binobou ng dalawa o higitpang verse na inuulit ang tono ng bawat verse.
	Paano mo maipamamalas ang paghanga sa mga disenyo na ukol sa mga alamat ng mga Pilipino
	Itanong kung paano malilinang ang mga sangkap ng fitness.
	Anu-ano ang mga gateway drugs? 
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Gumawa ng sariling awit sa nanasa anyong unitary na may apat na linya, Gamitin ang pamagat na Aking Kaibigan bilang patnubay.
	Pagpapaskil ng mga larawan na nagpapakita ng mga disenyo na may kaugnay sa mga alamat ng mga Pilipino?
	Ipasagot ang mga bata ang SURIIN NATIN upang mataya ang antas ng pagkilos sa kanilang pakikilahok sa gawaing physical.
	Ipasagot sa mga mag-aaral ang KAYA MO ITO sa LM.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Gumawa ng sariling awitin na may anyong untary. 
	Maghanap ng alamat at ekwento sa boung klase.
	Ipasulat o ipalarawan sa mga bata ang kanilang paboritong gawaing pisikal sa loob ng isang linggo at lagdaan ito. 
	Sang-ayon ka ba na legal ang pagbibili ng mga gateway drugs sa mga tindahan at supermarkets? Bakit?
	

	IV. MGA TALA
	
	
	
	
	

	V. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
	
	
	
	
	


Prepared by:											Checked by: 
								____													
						 Class Adviser 											  School Head 
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	School
	
	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakalikhag apat n a linyang awit na nasa anyong unitary. 
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	



LINGGOHANG PAGSUSULIT

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Perforn the created sog with appropriate musicality. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	MUS5FO –IIIB-2
	Explore new printmaking technique using a sheet of thin rubber (used for soles of shoes), linoleum, or nay softwood that can be carved or gouged to create different lines and textures.
A5EL – IIIb
	Assesses regular participation in physical activities based on the Philippines Physical Activity Pyramid
(PE5PF-IIIb-h-18)
	Identifies product with caffeine.
(H5SU-IIIb-8)
	

	III. NILALAMAN
	

	D. 
	.
	Elements: Line
Straight, curved, and jagged
	Assessment of Physical Activities and Physical Fitness
(FLEXIBILITY)

	A Nature of Gateway Drugs 
	

	IV. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	
	Curriculum Guide
	Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	




Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	TG. K12 Curr.p.43
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	Umawit at gUmuhit 4 p.28
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	http;/imageslidesharecdn.com
wikepedia,study.com
	Linoleum, softwood, rubber (sole of shoes) pinta (water apint)
	
	http://www.meriam –webster.com/dictionarty/gateway/drug
http://www.slideshare.net/sishop2/b13-use-and-abuse-of-drugs
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Larawan 
	Palaruan 
	Larawan 
	

	V. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Ano ang istraktura ng ayog unitary?Trophic? magbigay ang awitin na nasa anyong unitary at thropic.
	Magpakita ng larawan ng iba ibang uri na nalimbag ng mga pintor.
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang fitness challenge noong nakaraang aralin.
	Anu-ano ang mga produktong may sangkap na caffeine, tobacco at alcohol?
	

Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1. 
2. Anong katangian ang ipinakikita sa paglalapat ng kulay?
3. Bakit kailangang mapaunlad ang kahutokan o flexibility?
4. Anu-ano ang produktong may caffeine? 
5. Ano ang istraktura ng anyong unitary at trophic?

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Sino – sino sa inyo ang may pananim na gulay sa inyong bakuran?
Ano – ano amg a=inyong mga tanim?
Anoang mgabanepisyong ibinigay sa atin ng pagtanim ng gulay?
	Pagpapakita ng mga larawan gamit amg makabagong pamamaraan ng paglilimbag.
	Itanong kung paano pa malilinang ang mga fitness components 
	IPakita sa mga bata ang larawan ng mga produktong may caffeine.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Paglalahad sa ralin ipakita ang kanta. 
	Ang paglilimbag ay ia sa mga gawaing pansining na magagawa sa pamamagitan ng pag-iwan ng bakas ng isang kinulayang bagay.
	Ipabasa sa mga bata ang talata tungkol sa ARALIN 2 at pag-usapan ito. 
	Anu-ano ang mga produktong makikita sa larawan? Kailan karaniwang iniinom ang mga produktong ito? Ano ang pagkakatulad ng mga produktong ito?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Paglalahad ng bagong kasanayan #1.
Ipaliota ang iskor ng wawit na Magtanim TAyo ng Gullay.
 Iparinig at ituro ang awit. Ipaawit ng sabay- sabay. 
Subukan natin palitan ang mga titik na ang naging pamagat ay “ Ang paborito Kong Alaga”
Ipaawit sa mga bata ang nagawang lyrics.Pinalitan natin ng lyrics ang awit paano ninyo ito nagawa.
Matapos natin palitan ang lyricsay binago naman natin ang tono o himig. Naibigan ba ninyo ang himig na inyong nagawa. 
	Gawaing Pansining
Sumangguni sa “Gawin”
	Ipakita ang Filipino Physical Activity Pyramid Guide sa SIMULAN NATIN sa LM.
	Ipabasa ang MAHALAGA ANG MGA ‘TO sa LM at sagutin ang mga tanong.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Gumawwa pa ng awit na may apat na linyang unitary dapat tandaan ang istraktura o disenyo ng anyong ito.
	Paano mo maipagmamalaki ang gamit ng likhnag sining?
Sino – sino ang iyong natatandaan na mga manlilimbag o pintor?
	Ipasagot ang tanong at talakayin.
	Ipagawa ang ATING ALAMIN sa LM. Pangkatin ang mga bata sa 3 pangkat.
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Lumikha ng sariling awit na nasa anyong unitary na may apat na linya. Ipresent ito sa harasp ng klase.
	Ang likhnag sining ng pilipinas ay tunay na maipagmamalaki. Ang ating mga bantog na pinto ay ilan lamang sa pagpapatunay na an gating bansa ay kilala sa larangan ng pagpipinta.
	Itanong kung ano flexibility at sabihin ang mga gawain sa araw-araw na nangangailangan ng flexibility. 
	Ipagawa ang ATING SAGUTIN sa LM. Lagyan ng tsek ang inyong mga sagot.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Pangkatin sa apat ang klase.Lumikha ng sasariling awit na nasa anyong unitary na may apat na linya. Ipresent ito sa harap g klase.
	Paano mo maipagmamalaki ang gamit na likhang sining ng mga Pilipino?
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, paggalang sa kapwa
	Ipagawa ang KAYA NATIN sa LM. Ipabuo ang patlang upang makabuo ng makabuluhang pangungusap.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Upang makagawa ng awit na may apat na linyang anyong unitary dapat tandaan ang istraktura o disenyo ng anyong ito.
	Maipagmamalaki natin ang likhang sining ng mga Pilipino at ito ay naging inspirasyon ng bawat mag-aaral.
	Itanong kung bakit kailangang mapaunlad ang kahutokan o flexibility.
	Anu-ano ang mga produktong may caffeine. 
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Gumawwa g sariling awit ng nasa anyong unitary namay apat na linya.Gamitin ang pamagat na “ king Kaibigan” bilang patnubay 
	Ipapaskil ang larawan na nilikha ng mga mag-aaral. (Sumanggunin sa suriin)
	Ipakita ang talaan sa SURIIN NATIN sa LM.
	Ipasagot ang SUNDIN SI DOK sa LM. Ipapuno ang patlang upang mabuo ang pangungusap.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Gumawa ng idang awitr na nasa anyong unitary. 
	Mag hanap sa internet ng iba pang tanyag na manlilimbag sa ating bansa.
	Ipagawa ang mga bata ng personal na kontrata para sa patuloy na paglinang ng flexibility. Ipapasa ang kontrata sa susunod na pagkikita.
	Magsaliksik ng iba pang produkto na nagtataglay ng caffeine. Isulat sa kwaderno ang mga nakalat na impormasyon.
	.

	6. MGA TALA
	
	
	
	
	

	7. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
	
	
	
	
	


				Prepared by:											Checked by: 
								___													
						 Class Adviser 											School Head 
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	School
	
	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakaikhaa ng apat na linya na may dalawang verse na awit sa aanyong strophic.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	

NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Isagawa ang n ilikhang awit na may apat na linya at dalawahg verse saa anyong strophic.
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	MUS FO – IIIc-d-3
	Identifies possible uses of the printed artwork.
A5El -IIIc
	Assesses regularly participation  physical activities based on the Philippines physical activity pyramid (PE5PF-IIIb-h-18)
	Discuss the nature of caffeine, necotiine and alcohol use and abuse
(H5SU-IIIc-9)
	

	      II. NILALAMAN
	

	H. 
	Structure of Musical Sound. Strophic/Unitary.
	Elements: Line
Straight, curved, and jagged
	Assessment of Physical Activities and Physical Fitness
(COORDINATION)
	A Nature of Gateway Drugs 
	LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	
	Curriculum Guide
	Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide 
	




Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	TG K to 12 Curr. Guide p.43
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	MAPE Adventuresd 3.p23
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	http;/imageslidesharecdn.com
wikepedia,study.com
	www.slideshare.net
	
	http://kidshealth.org/en/teens/alcohol.html
	

	5. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Lapis, papel, water container, water color
	Palaruan o Hula hoop 
	Larawan 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Magbigay ng awitin na nasa anyong strophic.
	Piliin ang mga larawan na matatagpuan sa bansa.
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang two hand ankle grip noong nakaraang aralin.
	Anu-ano ang mga produktong may sangkap na caffeine?
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2.magbigay ng 2 tanyag na manlilimbag.	
3.	Bakit kailangang mapaunlad o malinang ang koordinasyon ng katawan? 
4.	Saan nagmula ang substansya ng caffeine, nikotina at alcohol? 
5. Gumawa ng sariling awit na nasa anyong unitary.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Nakakita na ba kayo ng Bahay Kubo?
	Pagpapakita ng mga larawan na nailimbag n gating mga pintor gaya nina Juan Luna, Bernardo Carpio,Fernanado Armosolo 
	Ipakita ang lawaran at itanong kung ano ang ginagawa ng mga bata. Pag-usapan ito.
	Magpakita ng mga halimbawa ng mga substansya na ginagamit na sangkap sa mga produkto kagaya ng sigarilyo.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ipakitaa ang tsart ng awit na may “ Bahay Kubo”
Iparinig at ituro ang awit.
	Ang likhang sining ng mga Pilipino ang tunay na maipagmamalaki tuald ng hal. Ng likhang sining ni FernanadoAmorsolo
	Ipabasa ang SIMULAN NATIN sa LM. Pag-usapan ito.
	Saan madalas makikita ang mga ito?
Ano kaya ang kahalagahan nito? May maganda ba itong dulot? 
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Subukan palitan ag mga titik ng awit at ng magiging pamagat ay “ Aking Nanay” Ipawit sa mga bata ang nagawang bagong lyrics. 
	Gawaing pansining Sumangguni sa “ Gawain “
	Ipagawa ang nasa LM, GAWAIN 1 – Coordinated Walk, gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Ano ang nikotina ayon sa talatang binasa?
Ano ang pinagmulan ng caffeine ayon sa binasang talata?
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Paliyang ng mga bata ang tono ng awit ng pangkatan. Iparinig ang bagong awit sa klase. 
	Paano mo maipagmamalaki gamit ang likhang sining?

	Ipagawa ang GAWAIN 2 sa LM gamit ng hulahoop. Magkaroon ng talakayan sa ginawa.
	Ilarawan ang alcohol. Ano ang lasa nito? At ano ang epekto sa taong nakainom?
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Sa paglikha ng apatt na linya na may dalawang verse na awut sa anyog strophic ay pinalitan lama gang mga lyrics at binago ang tono.
	Sino-sino ang iyong matatandaan na mga manlilimbag o pintor?
	Ipasagot ang mga tanong.
1. Mahirap bang gawin ang coordinated walk? Bakit?
2. Paano makatutulong ang mga gawaing ito sa pagpapaunlad ng iyong koordinasyon?
	Pagmasdan ang mga larawan. Isulat sa patlang sa ibaba ang mensaheng gustong ipahatid ng mga larawan.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Pangkatin sa apat ag klase. Lumikha ng sariling awit namay apat na linya ag bawat klase.
	Paano mo maipagmamalaki ang gamit na likhang sining ng mga Pilipino?
	Masiglang pakikilahok, paigigng maingat, paag galang sa kapwa.
	Ipagawa ang KAYA NATIN sa LM.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Upang makagawa ng awit na may dalawang verse namay apat na linya ng anyon strophic dapat tandaan ang istraktura o disenyo nitio.
	Ang ating bantog na pintor ay ilan lamang sa pagpapatunay na an gating bansa ay kilala sa larangan ng pagpipinta.
	Itanong kung bakit kailangang mapaunlad o malinang ang koordinasyon ng katawan (coordination)
	Saan nagmula ang substansya ng caffeine, nicotina at alcohol?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Gumawa ng sariling awit na nasa anyong strophic na  dalawang verse na may apat n LINYA. Gamitin ag pamagat na “Masaya ang  Buhay’
	Ipapaskil ang larawan na nilikha ng mga mag –aaral
	Sagutin ang talaan sa SURIIN NATIN sa LM.
	Ipagawa ang gawaing IKAW sa LM.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Takdang Aralin.
	Maghanap ng iba pang likhang sining ni Leonardo de Carpio at idikit sa bond paper.
	Sabihin na gawing madalas ang mga gawain o ehersisyong nakatutulong sa pagpapaunlad ng koordiansyon ng katawan. 
	Mangalap ng mga larawan ng mga produktong hinahaloan ng mga alcohol. Idikit ito sa putting papel at isulat kung bakit hinahaloan ito ng alcohol.
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	School
	
	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nailarawan ang ibat – ibang uri ng timber ayon sa tinig.
Natutukoy ang ibat – ibang uri ng timbre ayon sa tinig.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	


NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Participate in a group performance to demonstrate different vocal and instrumental sounds.
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	MU 5TB-IIIe-1
	A5PL - IIId
	Assesses the regular participation in Physical Activities based in Philippines Physical Activity Pyramid (PE5RD-IIIb-h-18)
	Describes the general effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
(H5SU-III-d-e-10)
	

	      II. NILALAMAN
	

	I. 
	Vocal and Istrumental Sound..
	Elements: Line
Straight, curved, and jagged
	Assessment of physical activities and physical fitness
(Stunts – Isahan, Dalawahan, Pangkatan)

	Effects of Gateway Drugs
	
LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	



Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	MSEP5 pp.44-45
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	
	www.google.com
	
	
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	Player
	Kahoy, rubber, linoleum, gunting, lapis
	Palaruan, sako, puzzle mat
	Larawan 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Ipalakpak ang 3/4
	Anu-ano ang dapat isaalang-alang sa pagbabalangkas ng isang likhnag sining.
	Ipagawa sa mga bata ang mga pampasiglang gawain na ginawa sa mga nakaraang aralin
	Saan nagmula ang substansyang caffeine, nilkotina at alcohol?
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. ano pang disenyo ang magagawa mo galling sa linoleum, kahoy at rubber?	
3.	Bakit kailangang mapaunlad o malinang ang koordinasyon ng katawan? 
4.	Saan nagmula ang substansya ng caffeine, nikotina at alcohol?
5. Anu – ano ang uri ng  timber?
.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Iparinig ang awiting “ang bayan Ko”
	Magbigay ng mga bagay na ginagamit sa paglilimbag.
	Ipabasa ang SIMULAN NATIN sa LM at pag-usapan natin ito.
	Magpakita ng larawan
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Pakinggan ang tinig ang mag await sa narinig sa player.
	Ano ang mapansin nyo sa disenyo?
Anu-ano ang mga hugis ang nasa disenyo?
	Hikayatin ang mga bata na magbigay ng halimbawa ng mga gawaing pisikal na nagpapaunlad ng koordinasyon at magpapatibay ng katawan 
	Talakayin ang mga epekto sa pag gamit ng mga produktong nasa larawan
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Angkatangian ng tinig ng babae ay magaan, manipis, at makapal.Ano ang dalawang uri ng tinig ng bababae? Soprano at Seto.Ano angkatangian ng babae na  sa alto makapal?Ang katangiang tinig ng babaeng soprano ay magaan manipis at mataas. Ang dalawang uri ng tinig ng lalaki ay tenor at bass.Ang tenor ay ay magaan, manipis, at mataaas samantalang ang lalaking bass ay makapal.
	Ang mga disenyong gawa sa linoleum, kahoy, rubber na ginagamitn ng balangkas upang makabuo ng isang likhang sining ay tunay na kalugod-lugod at kaaki-akit sa paningin.
	Ipagawa ang nasa GAWAIN I sa LM. Kailangang masubok ang kanilang kakayahan sa pagpapatibay ng katawan.
	Pagmasdan ang mga llarawan. Pag-aralan ang kanilang mensahe.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Ano ang katangian ng tinig ng babae?
Ano ang dalawang uri ng tinig ng babae?
	Ano pang disenyo ang magagawa mo galling sa linoleum, kahoy at rubber?paano mo ito malilikha na kaaki-akit?

	Ipagawa ang nasa GAWAIN 2 sa LM. Gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Basahin ang ‘Ang Paglalasing ay Nakakasira sa Atay” na nasa pisara.
(nasa TG). 
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	
May ibat – ibang uri ng katangian ng lalaki at babae.
	Anu-anong mga hugis ang makikita sa inyong disenyo?
Gumamit k aba ng maliit at malalaking hugis?
	Ipagawa ang nasa GAWAIN 4 sa LM. Gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Sagutin ang mga katanungan na nakasulat sa pisara.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Kilalanin ang popular na mag aaawit sa kasalukuyan. Tukuyin ang timbre ng dalawang beses.
1. Sarah Geronimo
2. Ogie Alcasid
3. Martin Nievera
4. Garry Valenciano
	Sa pagbuo ng isang likhnag sining gumamit tayo ng balangkas upang makatiyak na maayos ang kalalabasan ng isang obra.
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, pag galang sa kapwa.
	Ipagawa ang KAYA NATIN sa LM. 
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Ang ibat – ibang uri ng timbre ng tinig ay nahati sa apat. Ito ay soprano, angtining ng babae na naabot ang pinakamataas na antas. Alto namanang pinakababa. Tenor sa pinakamataas sa lalaki, at bass naman ang pinakamababa.
	Anu-ano ang maramdaman mo habang ginagawa ang iyong likhang sining
	Bakit kailangang mapa-unlad o malinang ang koordinasyon at pagpapatibay ng katawan?
	Anu-ano ang mga epekto ng paggamit at pag-aabuso sa caffeine, nikotina at alkohol
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pakinggan ang mga tinig ng mang aawit at tukuyin ang timbre ng tinig.
1. Darrel Espanto.
	Ipasagot ang rubric ayon sa inyong ipinakitang kakayahan sa paggawa ng sining. Lagyan ng tsek ang kahon.
	Sagutin ang talaan sa SURIIN NATIN sa LM.
	IPaliwanag kung ano ang mga epekto sa pag gamit at pag-aabuso sa paggamit ng caffeine, nekotina at alcohol. 
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	
	Magdala ng iba pang bagay na makikita sa inyong pamayanan.
	Gumawa ng sanaysay para sa patuloy na paglinang ng koordinasyon.
	Mangalap ng iba pang substansya o kemikal na ginagamit sa mga produkto gaya ng mga caffeiene, nikotina at alcohol. 
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakilala ang mga instrumenting bomobou ng pangkat ng rondalla, banda, kawayan at instrumenting etniko sa pamagitan ng pakinig at pagtingin.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	


NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Nakikisali sa pangkat ng bomobou ng mga ibat – ibang instrumenting rondallabanda, pangkat kawayan, at instrumenting etniko., 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	Kassanayan sa Pagkatuto
MU5TB-IIIf-3
	5EPR – IIIe
	Recognizes the value of participation in physical activities (PE5PF-III-b-h-18)
	Describes the general effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
(H5SU-III-d-e-10)
	

	      II. NILALAMAN
	

	J. 
	.
	Elements of Texture
	Assessment of physical activities and physical fitness
(Stunts - Tumbling)

	Effects of Gateway Drugs
	
LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	Quiz notebook, chart, papel, lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	TG PP Umawit at Umikit 5 pp. 58-60
	
	
	
	

	2. Mga paS umawit at umukithina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	LM Umawit at gumuhit pp.58-60
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	Umawit at gumuhit pp.58-60
	Batayang aklat
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	Mga larawan ng ibat = ibang instrumenting bomobou sa bawat pangkat, CD Player, Tsart ng Awit
	www.google.com
	
	
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Lapis, papel, rubber, kahoy, pinta, gunting
	Palaruan, larawan
	Larawan 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Baliklan ang leksiyun tungkol sa ibat = ibang uri ng timbre, alto, tewnor at bass
	Anong kagamitan ang inyong ginamit sa pagbuo ng disenyo sa huling gawain ng sining?
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang mga stunts (isahan, dalawahan o pangkatan) noong nakaraang aralin.
	Saan nagmula ang substansyang caffeine, nilkotina at alcohol?
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. Paano napapaganda ang kulay ng nabuong sining?	
3.	 Bakit kailangang mapa-unlad o malinang ang koordinasyon at pagpaptibay ng katawan? 
4.	Ano ang mga epekto ng pag gamit at pag-aabuso sa caffeine, nikotina at alcohol? 
5. Magbigay ng halimbawa ng instrumenting rondalla, pangkat kawayan at instrumenting etniko.


	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Nakilala ba ninyo angmga instrumenting bomobou sa pangkat ng rondalla, Banda At pang kat ng kawayan, at instreumentong etniko?
	Tingnan ang mga larawan ng ilan sa mga disenyo likhnag sining na matatgpuan sa bayan ng Paete. Ano ang masasabi mo ukol dito? 
	Ipakita ang larawan. Itanong kung ano ang ginawa ng mga bata. Pag-usapan ito.
	Magpakita ng larawan
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ngayon pag aralan naman natn ang mga instrumenting rondalla, banda, pangkat kawayan at instruementong etniko.
	Ano ang makikita ninyo sa larawan, paano mo ito maihahalintulad sa ating leksiyon ngayon.
	Ipabasa ang SIMULAN NATIN sa LM. 
	Talakayin ang mga epekto sa pag gamit ng mga produktong nasa larawan
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Pangkatin angklase At bigyan ng envelop ang bawat pangkat na naglalarawan ng mga instrument na rondalla, banda, pangkat kawayan at instrumenting etniko.
	Ang paglilimbag ay isa sa ating pansining na magagawa sa pamamagitan ng pag-iwan ng bakas ng isang kinulayang bagay.
	Ipagawa ang GAWAIN 1- Tambling sa LM.  Sabihin na kailangang masubok ang kanilang kakayahan sa pagpapatibay ng katawan.
	Pagmasdan ang mga llarawan. Pag-aralan ang kanilang mensahe.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	
	Sa pamamagitan ng kulay mapagyayaman ang ganda ng mga gawaing sining sa kulay, maipapakita rin ng lubusan ang damdamin at imahinasyon ng likhang sining.
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM.
	Basahin ang ‘Ang Paglalasing ay Nakakasira sa Atay” na nasa pisara.
(nasa TG). 
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Kilalanin ang mga instrumenting tinutukoy.
Timpani, Pasiyak, Buttting, Gitara, Bassbon.
	Paggawa  ng disenyo sa paglilimbag na matatagpuan o kilala sa bayan ng Paete.
	Gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Sagutin ang mga katanungan na nakasulat sa pisara.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Ang bawat pangkat ng misika ay may ibat ibang instrumenting gamit.
	Paano napapaganda ang disenyo at mas nagiging kaaki – akit ang disenyong inilimbag.
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, pag galang sa kapwa.
	Ipagawa ang KAYA NATIN sa LM. 
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Ilarawan ang instrumenting bomobou sa rondalla, banda, pangkat kawayan at instrumenting etniko.
	Paano nagiging maganda ang kulay ng nabuong sining?

	Bakit kailangang mapa-unlad o malinang ang koordinasyon at pagpapatibay ng katawan?
	Anu-ano ang mga epekto ng paggamit at pag-aabuso sa caffeine, nikotina at alkohol
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pakinggan ang instrumenting iparinig ng guro. Kilalanin ang mga itio. At ihanay sa pangkatna kinabibilangan ang mga ito.
	Itanghal sa ating display area ang mga bata gamit ang rubric
	Ipabasa ang taaan sa SURIIN NATIN sa LM at sagutan ang mga ito.
	IPaliwanag kung ano ang mga epekto sa pag gamit at pag-aabuso sa paggamit ng caffeine, nekotina at alcohol. 
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	
	Kolektahin ang iyong mga likhnag sining na natapos sa mga nakaraang aralin. Humanda sa pagdiriwang ng Pambansang Buwan ng Sining.
	Sabihin na gawing madalas ang mga gawain o ehersisyong nakatutulong sa pagpapaunlad ng koordinasyon at pagpapatibay ng katawan.
	Mangalap ng iba pang substansya o kemikal na ginagamit sa mga produkto gaya ng mga caffeiene, nikotina at alcohol. 
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Aktibong nakalalahok sa isang musical exam Aa pamagitan ng choral at instrumental. 
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	



NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Aktibong nakalalahok sa isang musical exam Aa pamagitan ng choral at instrumental. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	MU5TB=III-4
	Follows the step-by-step process of creating a print: sketching the areas to be carved out and areas that will remain.
A5PR - IIIf
	Assesses regularly participation  physical activities based on the Philippines physical activity pyramid (PE5PF-IIIb-h-18)
	Analyzes how the use and abuse of caffeiene, tobacco and alcohol can negatively impact the health of the individual, the family and the community.
(H5SU-III-f-g-11)
	

	      II. NILALAMAN
	

	K. 
	.
	Principles of Contrast
	Assessment of physical activities and physical fitness
(STUNTS – PYRAMID)
	Impact of the Use and Abuse of Gateway Drugs 
	
LINGGUHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	Awit: “Shall Be Coming round the Mountain”
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	


Quiz notebook, chart, papel, lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	TG – MSEP5 PP. 66-67
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	Materials: larawan gn ibat – ibang  kilalang mag aawit at ibat – ibang instrument, cd player 
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	
	www.google.com
	
	http://www.healthline.com/heath/caffeine-effects/-on-body#sthash.OgJv4WYj.dpuf
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Papel, pinta, hulmahan, lapis
	Open court, Palaruan, sako, larawan 
	Activity Cards, Activity Sheets, Paggamit ng Tunay na bagay
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Pakinggan angtunog na narinig mula sa player.pumalakpak ng isang beses. Kung ang narinig ay rondalla ay dalaswan beses at 3 kung pangkat kawayan at apat naman kung instrumenting etniko.
	Noong isang lingo ay nagkaroon tayo ng panimulang pahuhudhod. Natatandaan nyo pa ba kung ano-anong mga hugis at kulay ang ginamit ninyo?
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang pagtambling noong nakaraang aralin.
	Anu-ano ang mga epekto sa paggamit ng caffeine, tobacco at alcohol?
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. Ano ang dapat isaalang –alang sa paglalapat ng kulay?	
3.	Bakit kailangang mapaunlad o malinang ang koordinasyon ng katawan? 
4.	Anu-ano ang negatibong epekto ng gateway drugs sa kalusugan ng isang tao sa pamilya at sa komunidad?
5.Gumawa ng improvise instrument para  sa isang musical choral.
.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Nakakalahok ba kayo sa isang musika sa pamamgitan ng chortal instrument?
	Pagmasdan ang mga larawan na nilapatan ng kulay.
	Ipakita ang larawan. Itanong kung ano ang ginagawa ng mga bata. Pag usapan ito.
	Ipakita ang mga larawan.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Gusto niyo bangmakilahok sa isang musika choral at instrumental?
	Anong hugis at kulay ang makikita mo sa larawan?
	Ipabasa ang SIMULAN NATIN sa LM. 
	Anu-ano ang mga nakita ninyo? Bakit ang mga ito ay tinawag na gateway drugs? Dapat bang gamitin ang mga ito?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	
	Ano ang napansin mo sa kulay?
	Ipagawa ang GAWAIN 1 sa LM – Pyramid na may tatlong tao. Gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Ipabasa ang dayalogo tungkol sa paggamit at pag-abuso nga gateway drugs sa LM.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Patugtugin ang cd player. Sino sino ang mgamang aawit na narinig ninyo? Patugtugin ang ikalawang cd. Ano ano ang mga instrumenting narinig ninyo?
	Ngayon ay gagawa kayo ng disenyo gamit ang mga kulay. Maraming mga produktong yari sa Pilipinas na kinikilala sa ibang bansa dahil sa kakaibang ganda nito. Karaniwang makikita sa mga produkto ang iba’t-ibang disenyo na nagpapakilala sa lugar o pangkat na pinagmulan nito.
	Ipagawa ang GAWAIN 2 sa LM – Pyramid na may limang tao. Gabayan ang mga bata sa pagsasagawa at ipaalala ang mga pag-iingat na dapat gawin.
	Ano ang paksang pinag-usapan sa dayalogo?
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Patugtugin ang cd tanungin kung anongmusika instrumental o choral. 
	Paglalapat ng mga kulay sa limbag upang makabuo ng likhang sining.
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM.
	Anu-ano ang negatibong epekto ng gateway drugs sa kalusugan ng isang tao sa pamilya at sa kumonidad.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Pangkatin angmga bata gumawa ng palabas ngawit na instrumental at chor
	Al. Pag –uulat ng mga bata sa likhnag sining.
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, pag galang sa kapwa.
	Ipagawa ang MAGTULONGAN TAYO sa LM. Bumuo ng limang pangkat.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Paano mo maipakita ang lubusang pagkatutu sa element ng musika o timbre?
	Sa paglalapat ng kulay mahalagang isaalng-alang ang disenyo upang ito ay maging makatotohanan. 
	Bakit kailangang mapa-unlad o malinang ang koordinasyon at pagpapatibay ng katawan?
	Paano ang pag gamit at pag-abuso sa gateway drugs?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pangkatin ang klase. Ang bawat pangkat ang pipili ng awiting nais nilang awitin at gagamitin nila ang instrumento.
	Ano ang dapat isaalang-alang sa paglalapat ng kulay?
	Ipabasa ang talaan sa SURIIN NATIN sa LM at sagutin ang mga ito.
	Ipagawa ang ATING ALAMIN sa LM.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Pangkatin sa klase salima. Ang bawat pangkat ay iisip at gagawa ng improvise 
Na instrument.
	Gumuhit ng isang disenyo at lapatan ito ng angkop na kulay gamit ang paglilimbag na pamamaraan.
	Sabihin na gawing madalas ang mga gawain o ehersisyong nakatutulong sa pagpapaunlad ng koordinasyon at pagpapatibay ng katawan.
	Sumulat ng isang sanaysay kung paano mo maiiwasan ang pag gamit ng gateway drugs upang mapanatili ang magandang kalusugan?
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	School
	
	Grade Level
	

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakakalikha ng tunog gamit ang bagay sa paligid.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	



NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Nakakalikha ng tunog gamit ang mgabagay sa paligid. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	
	Carving the image on the rubber or woods using sharp cutting tools
A5PR-IIIf
	Explain the nature/background of the dance (PE5PF-IIIg-h-1)
	Analyzes how the use and abuse of caffeiene, tobacco and alcohol can negatively impact the health of the individual, the family and the community.
(H5SU-III-f-g-11)
	

	      II. NILALAMAN
	

	L. 
	Mga tunog na nilikha mula sa paligid.
	Principles 3.1 carved, textured areas and solid areas
	Folk (Carinosa, Polka sa Nayon), indigenous, ethnic, traditional and creative dance.
Rhythmic Interpretation 
	Impact of the Use and Abuse of Gateway Drugs 
	
LINGGUHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	MUS5TB=IIIG-5
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	Quizz Notebook, Chart, Paper, Pencil


	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	
	www.google.com Wikipedia English tagalog
	
	http://www.healthline.com/heath/caffeine-effects/-on-body#sthash.OgJv4WYj.dpuf
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Pape, o karton, limbagang palto, desinyo
	Palaruan, mga tugtog ng musika na may iba’t ibang tempo o bilis. 
	Activity Cards, Activity Sheets, Paggamit ng Tunay na bagay
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Magpatugtug ng mga tunog mulasa ibat – ibang instrument. Ipatukoy kung saang pangkat (rondalla, drum, lyre, bamboo group, o mula sa indigenous ensemble) ito nabibilang.
	Ano-anong uri ng paglilimabag ang nalalaman ninyo?
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang coordinated walk at gawain sa hula hoop noong nakaraang aralin.
	Anu-ano ang mga epekto sa paggamit ng caffeine, tobacco at alcohol?
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2.Anong 	pamamaraan ng paglilimbag ang ginamit sa inyong sa inyong likhang sining?
3.	Ano ang rhythmic interpretation? Ano ang dapat gawin upang maipahayag ang mensahe ng likhang galaw.
4.	Paano ang paggamit at pag-abuso sa gateway drugs?
5. Anu- ano ang mga halimbawa ng instrumenting Makita ninyo sa paligid.
.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Ipakita ang ibat – ibang bagay na makitasa paligid tulad ng bao, kawayan, patpat, dahon at piraso ng kahoy. 
	Ipasuri ang mga sumusunod na larawan at ipasagot ang mga katanungan uko l sa mga ito.
	Ipakita ang larawan sa LM sa ARALIN IV

	Ipakita ang mga larawan.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ano  ang masabi ninhyo sa mga bagay na makikita ninyyo sa harapan. 
Ano ang maari nating gawna makalikhanin sa mga ito?
	Anong desinyo ang nakikita ninyo sa larawan.
	Ipabasa ang talata at pag-usapan ito.
	Anu-ano ang mga nakita ninyo? Bakit ang mga ito ay tinawag na gateway drugs? Dapat bang gamitin ang mga ito?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Alam ba  ninyo na kayoy makalikhang ibat – ibang tinig mula sa mga ito?
	Ano ang masasabi mo sa larawan?
	Ipagawa ang nasa larawan sa parehas na pahina. Itanoong kung ano ang tempo ng tugtog kung lalapatan ng musika ang kanilang galaw.
	Ipabasa ang dayalogo tungkol sa paggamit at pag-abuso nga gateway drugs sa LM.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Pagpapakita ng ng mga bagay na maaring makalikha ng ibat – ibang mga tunog.
	Ang paglilimbag o print making ay isang uri ng sining malimit, ang paglilimbag ay nagpapakita ng mga debuho.
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM. Itanong kung ano ang rhythmic interpretation. Itanong kung paano ito ipakikita sa mga manood.
	Ano ang paksang pinag-usapan sa dayalogo?
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Tumugtug ng isang awit gamit ang ibat – ibang bagay sa paligid. 
	Ipagawa sa mga bata ang nasa LM
	Pag-usapan ang mga inilahad na halimbawa ng rhythmic interpretation.
	Anu-ano ang negatibong epekto ng gateway drugs sa kalusugan ng isang tao sa pamilya at sa kumonidad.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Mula s a gamit na nagmula sa paligid ( bao, patpat, piraso ng kawayan, dahon lumikha ngmga tunog at sabayan ng pag awit ang napiling kanta.
	1. Ano ang masasabi mo sa inyong debuho?
2.Saan mo maaring gamitin ang natapos mong sining?
3. Ilarawan ang desinyong ginamit mo sa ilang proseso ng paglilimbag
	siglang pakikilahok, pagiging maingat, paag galang sa kapwa.
	Ipagawa ang MAGTULONGAN TAYO sa LM. Bumuo ng limang pangkat.
	



	H. Paglalahat ng Aralin
	Mula sa mgabagay na ginamit natin na nagmula sa paligid, ano aang ating naisagawa?
	Anong uri ng proseso o pamamaraan ng paglilimbag ang ginamit sa inyong likhang sining?
	Ano ang rhythmic interpretation? Ano ang mga dapat gawin upang maipahayag ang mensahe ng likhang galaw.
	Paano ang pag gamit at pag-abuso sa gateway drugs?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pangkatin sa apat ang klase. Gamit ang naunang rubrics, sukatin ang performance ng mga bata sa paglikha ng tunog gamit ang mga bagay mula sa paligid sa awiting:
POP MUSIC- UNANG GROPO
OPM LOVE SONG- PANGALAWANG GROPO
DANCE MUSIC- IKATATLONG GROPO
RAP SONG – IKAAPAT NA  GROPO
	Palagyan ng tsek ang antas na maabot ang mga bata sa bawat kasanayan.
	Ipakita at sagutin ang talaan sa SAGUTIN NATIN sa LM.
	Ipagawa ang ATING ALAMIN sa LM.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Pag aralan angmga nakaraang liksyun para sa lingguhang pasulit.
	Magsaliksik ng ibang mga halimbawa ng metolohiya n gating bansa. Iguhit ito sa papel at ihanda para sa susunod na aralin.
	Ipabasa ang talata sa PAGBUTIHIN NATIN sa LM.
	Sumulat ng isang sanaysay kung paano mo maiiwasan ang pag gamit ng gateway drugs upang mapanatili ang magandang kalusugan?
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakakalikha ng tunog gamit ang bagay sa paligid.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	

NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Nakakalikha ng tunog gamit ang mgabagay sa paligid. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	
	Preliminary rubbing
A5PR - IIIf
	Explain the nature/background of the dance (PE5PF-IIIg-h-1)
	Demonstrates life skills in keeping healthy through the non-use of gateway drugs. (H5SU-IIIh-12)
	

	      II. NILALAMAN
	

	M. 
	Mga tunog na nilikha mula sa paligid.
	Process: print making
	Folk (Carinosa, Polka sa Nayon), indigenous, ethnic, traditional and creative dance.
Rhythmic Interpretation 
	Prevention and Control of Use and Abuse of Gateway Drugs 
	

LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	MUS5TB=IIIG-5
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	
Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	www.google.com wilipedia
	www.google.com wilipedia
	
	http://www.healthline.com/heath/caffeine-effects/-on-body#sthash.OgJv4WYj.dpuf
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Papel o karton, limbagang plato
	Palaruan, mga tugtog ng musika na may iba’t ibang tempo o bilis. 
	Larawan, Activity Cards, Pentel Pen, Manila Paper 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Magpatugtug ng mga tunog mulasa ibat – ibang instrument. Ipatukoy kung saang pangkat (rondalla, drum, lyre, bamboo group, o mula sa indigenous ensemble) ito nabibilang.
	Kahapon ay gumawa kayo ng dalawang hakbang sa proseso ng paglilimbag. Anu – ano ito?
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang coordinated walk at gawain sa hula hoop noong nakaraang aralin.
	Paano mo maiwasan ang pag gamit ng gateway drugs
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. Anong 	uri ng proseso o pamamaraan ng paglilimbag ang ginamit sa inyong likhang sining?
3.	Ano ang rhythmic interpretation? Ano ang dapat gawin upang maipahayag ang mensahe ng likhang galaw.
4.	Paano maipapakita ang kasiglahan ng buhay sa pamamagitan ng di pag gamit ng gateway drugs?
5. Magbigay ng tatlong halimbawa ng bagay na Makita sa paligid na maaring gamitin sa musika.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Ipakita ang ibat – ibang bagay na makitasa paligid tulad ng bao, kawayan, patpat, dahon at piraso ng kahoy. 
	Ipasuri ang larawan at ipasagot ang katanungan.
	Ipakita ang larawan sa LM sa ARALIN IV

	Pagpapakita ng larawan ng isang masiglang pamilya na di gumagamit ng gateway drugs.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ano  ang masabi ninhyo sa mga bagay na makikita ninyyo sa harapan. 
Ano ang maari nating gawna makalikhanin sa mga ito?
	Ano ang masasabi mo sa larawan?
	Ipabasa ang talata at pag-usapan ito.
	Ano ang nakikita nyo sa larawan? Bakit sa palagay nyo masigla ang buong mag anak?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Alam ba  ninyo na kayoy makalikhang ibat – ibang tinig mula sa mga ito?
	Isa sa magandang katangian ang mga Pilipino ay nag mapagmahal sa kultura tuald ng mga nakagisnang sariling mito o alamant na nagmula pa sa ating mga ninuno.
	Ipagawa ang nasa larawan sa parehas na pahina. Itanoong kung ano ang tempo ng tugtog kung lalapatan ng musika ang kanilang galaw.
	Ipabasa ang sanaysay sa LM. Ipasagot ang mga tanong.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Pagpapakita ng ng mga bagay na maaring makalikha ng ibat – ibang mga tunog.
	Naayon ang metolohiyang Pilipino batay sa kanilang paniniwalng tradisyon at kanilang lahing tribo tulad ng tagalog, bikolano, ilokano, tibuli, kapangpangan, b’laan batak at iba pa.
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM. Itanong kung ano ang rhythmic interpretation. Itanong kung paano ito ipakikita sa mga manood.
	Paano mo maipakita ang pagiging malusog at masiglang pangangatawan.
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Tumugtug ng isang awit gamit ang ibat – ibang bagay sa paligid. 
	Ipagawa sa bata ang nasa LM aralin 6.6.6
	Pag-usapan ang mga inilahad na halimbawa ng rhythmic interpretation.
	Mahalaga bang linangin ang mga kasanayan sa buhay ng mga ito? Bakit? 
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Mula s a gamit na nagmula sa paligid ( bao, patpat, piraso ng kawayan, dahon lumikha ngmga tunog at sabayan ng pag awit ang napiling kanta.
	Ngayong araw ay gagawa muli o itutuloy natin ang isa pang hakbang sa proseso ng paglilimbag ito ay ang pagtatak ng desinyo gamit ang desinyong nais mong meto o alamat na galling sa ating bansa. 
	Masiglang pakikilahok, pagiging maingat, paag galang sa kapwa.
	Ano-anong kasanayan ng buhay ang dapat malinang upang makaiwas sa pag gamit ng gateways drugs?
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Mula sa mgabagay na ginamit natin na nagmula sa paligid, ano aang ating naisagawa?
	Anong uri ng proseso o pamamaraan ng paglilimbag ang ginamit sa inyong likhang sining?
	Ano ang rhythmic interpretation? Ano ang mga dapat gawin upang maipahayag ang mensahe ng likhang galaw.
	Paano maipapakita ang kasiglahan ng buhay sa pamamagitan ng di pag gamit ng gateway drugs?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pangkatin sa apat ang klase. Gamit ang naunang rubrics, sukatin ang performance ng mga bata sa paglikha ng tunog gamit ang mga bagay mula sa paligid sa awiting:
POP MUSIC- UNANG GROPO
OPM LOVE SONG- PANGALAWANG GROPO
DANCE MUSIC- IKATATLONG GROPO
RAP SONG – IKAAPAT NA  GROPO
	Lagyan ng tsek. Suriin TG aralin 6.6.6
	Ipakita at sagutin ang talaan sa SAGUTIN NATIN sa LM.
	Ipagawa ang ATING ALAMIN sa LM.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Pag aralan angmga nakaraang liksyun para sa lingguhang pasulit.
	Magsaliksik pa ng ilang halimbawa ng metolohiya mito n gating bansa. Iguhit ito sa papel at ihanda sa susunod na aralin.
	Ipabasa ang talata sa PAGBUTIHIN NATIN sa LM.
	Magsaliksik tungkol sa mga polisiya sa paaralan at mga pambansang batas tungkol sa pagbebenta at pag gamit ng tabako at alkohol.
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Nakakalikha ng tunog gamit ang bagay sa paligid.
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	

NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Nakakalikha ng tunog gamit ang mgabagay sa paligid. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	
	Works wth the class to produce compilation of the prints and create a book or calendar which they can give as gift,sell, or display on wall of their school A5PR –IIIG
	Describes the different skills involved in the dance (PE5RD-IIIi-j-2)
	Follow school Policies and National Laws related to the sale and use of tobacco and alcohol. (H5SU-IIIi-j-13)
	

	      II. NILALAMAN
	

	N. 
	Mga tunog na nilikha mula sa paligid.
	Process linoleum or rubber print or wood print of a Philippines mythological creature
	Folk (Carinosa, Polka sa Nayon), indigenous, ethnic, traditional and creative dance. 
(Paglinang sa Himnastiko)

	Prevention and Control of Use and Abuse of Gateway Drugs 
	

LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	MUS5TB=IIIG-5
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	

Quizz Notebook, Chart, Papel, Lapis 

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	www.google.com wilipedia
	www.google.com 
	
	http://www.gov.ph/2003/06/23/republic-act-no-9211/
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	
	Pael o karton, limbagang plato, printing ink o acrylic paint
	Silid-aralan, open court, video clips, larawan 
	Larawan, Manila Paper, Pentel Pen, Activity Sheets 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Magpatugtug ng mga tunog mulasa ibat – ibang instrument. Ipatukoy kung saang pangkat (rondalla, drum, lyre, bamboo group, o mula sa indigenous ensemble) ito nabibilang.
	Anu –ano ang ilang hakbang sa proseso ng paglilimbag na tinatalakay at ginawa kahapon?
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang rhythmic interpretation noong nakaraang aralin.
	Ano ang mga paraan upang makaiwas sa pag gamit ng gateway drugs?	
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. Ano ang ibig sabihin ng paglilimbag?	
3.	Ano ang kasanayang himnastiko?
4.	Dapat bang sundin ang mga alituntunin sa paaralan at Batas Pambansa RA 9211 at Bakit?
5. Magbigay ng 3 halimbawa ng indigeneous ensemble.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Ipakita ang ibat – ibang bagay na makitasa paligid tulad ng bao, kawayan, patpat, dahon at piraso ng kahoy. 
	Ipasuri ang larawan at ipasagot ang mga katanungan ukol ditto.
	Ipakita muli ang Filipino Physical Activity Pyramid Guide sa SIMULAN NATIN sa LM.
	Ilahad ang mga alituntunin ng paaralan ang Batas Pambansa RA 9211.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Ano  ang masabi ninhyo sa mga bagay na makikita ninyyo sa harapan. 
Ano ang maari nating gawna makalikhanin sa mga ito?
	Anu-ano ang masasabi mo sa mga larawan?
	Ipatukoy ang bahagi nito na may kaugnay sa pagpapaunlad ng mga kasanayan pang himnastiko
	Anu-ano ang mga alituntunin sa paaral? Ano ang nilalaman ng RA 9211?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	Alam ba  ninyo na kayoy makalikhang ibat – ibang tinig mula sa mga ito?
	Naayon ang metolohiyang Pilipino batay sa kanilang paniniwala, tradisyon at kanilang tribu.
	Ipasagot ang tanong at talakayin.
	Talakayin ang mga alituntunin sa paaraln.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Pagpapakita ng ng mga bagay na maaring makalikha ng ibat – ibang mga tunog.
	Ang paglilimbag ay isang pansining na magagawa sa pamamagitan ng pag iwan ng batas ng isang kinulayang bagay.
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM.
	Talakayin ang Batas Pambansa RA 9211.
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Tumugtug ng isang awit gamit ang ibat – ibang bagay sa paligid. 
	Ipagawa sa bata ang nasa LM. Aralin 6.6.7
	Ipagawa ang nasa GAWAIN NATIN sa LM. Sabihin na kailangang masubok ang kanilang kakayahan sa pang himnastiko.
	Ipagawa ang MAGTULONGAN TAYO sa LM.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Mula s a gamit na nagmula sa paligid ( bao, patpat, piraso ng kawayan, dahon lumikha ngmga tunog at sabayan ng pag awit ang napiling kanta.
	Ano ang masasabi mo sa debuho.
Saan mo maaaring gamitin ang natapos mong likhang sining?
	Masiglang pakikilahok, paigigng maingat, paag galang sa kapwa.
	Bumuo ng tatlong pangkat at magpakita ng dula-dulaan kung paano sinusunod ang mga alituntunin ng paaralan at Batas Pambansa RA 9211.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Mula sa mgabagay na ginamit natin na nagmula sa paligid, ano aang ating naisagawa?
	Anong uri ng proseso o pamamaraan ng paglilimbag ang ginamit sa inyong likhang sining?
	Ano ang kasanayang himnastiko?
	Dapat bang sundin ang mga alituntunin sa paaraln at Batas Pambansa RA9211? Bakit?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pangkatin sa apat ang klase. Gamit ang naunang rubrics, sukatin ang performance ng mga bata sa paglikha ng tunog gamit ang mga bagay mula sa paligid sa awiting:
POP MUSIC- UNANG GROPO
OPM LOVE SONG- PANGALAWANG GROPO
DANCE MUSIC- IKATATLONG GROPO
RAP SONG – IKAAPAT NA  GROPO
	Tingnan ang TG aralin 6.6.7
	Sagutin ang SURIIN NATIN sa LM.
	Lagyan ng tsek ang nakasusunod sa alituntunin sa paaralan at sa Batas Pambansa na RA 9211.
	

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Pag aralan angmga nakaraang liksyun para sa lingguhang pasulit.
	Magdala ng mga kagamitan para sa bagong likhang sining sa susunod.
	Sabihin na gawing madalas ang mga gawain o ehersisyo na nakakatulong sa pagpapaunlad ng himnastiko upang maiwasan ang pagkakaroon sa sakuna o pananakit ng katawan.
	Paano mo maipakikita na ikaw ay sumusunod sa alituntunin ng inyong paaraln?
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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	Grade Level
	V

	
	Teacher
	
	Learning Area
	MAPEH

	
	Teaching Date and Time
	
	Quarter
	THIRD



	
	MONDAY
	TUESDAY
	WEDNESDAY
	THURDAY
	FRIDAY

	       I. LAYUNIN
	

	A. Pamantayang Pangnilalaman
	Aktibong nakalalahok sa isang musical exam Aa pamagitan ng choral at instrumental. 
	Demonstrates understanding of new printmaking techniques with the use of lines, textures through stories and myths.
	The learner demonstrates understanding of participation and assessment of physical activity and physical fitness.
	The learner understands the nature and effects of the use and abuse of caffeine, tobacco and alcohol.
	

NASASAGOT NANG WASTO ANG MGA TANONG SA INIHANDANG PAGSUSULIT.

	B. Pamantayan sa Pagganap
	Aktibong nakalalahok sa isang musical exam Aa pamagitan ng choral at instrumental. 
	Creates a variety of prints using lines (thick, thin, jagged, ribbed, fluted, woven) to produce visual texture.
	The learner participates and assesses performance in physical activities.
	The learner demonstrates the ability to protect ones health by refusing to use or abuse gateway drugs
	

	C. Mga Kasanayan sa Pagkatuto
Isulat ang code ng bawat kasanayan.
	Pakinggan angtunog na narinig mula sa player.pumalakpak ng isang beses. Kung ang narinig ay rondalla ay dalaswan beses at 3 kung pangkat kawayan at apat naman kung instrumenting etniko.
	Produces several editions of the same print that are well- intled & evenly printed
A5PR-IIIh
	Describes the different skills involved in the dance (PE5RD-IIIi-j-2)
	Follow school Policies and National Laws related to the sale and use of tobacco and alcohol. (H5SU-IIIi-j-13)
	

	      II. NILALAMAN
	Nakakalahok ba kayo sa isang musika sa pamamgitan ng chortal instrument?

	O. 
	Gusto niyo bangmakilahok sa isang musika choral at instrumental?
	Process 4.1 linoleum or rubber print or wood print of a Philippine mythological creature
	Folk (Carinosa, Polka sa Nayon), indigenous, ethnic, traditional and creative dance. 
(Paglinang sa Himnastiko)

	Prevention and Control of Use and Abuse of Gateway Drugs 
	


LINGGOHANG PAGSUSULIT

	III. KAGAMITANG PANTURO
	

	A. Sanggunian
	Patugtugin ang cd player. Sino sino ang mgamang aawit na narinig ninyo? Patugtugin ang ikalawang cd. Ano ano ang mga instrumenting narinig ninyo?
	Curriculum Guide
	PE Curriculum Guide, Teaching Physical Education
	Curriculum Guide
	




Quizz Notebook, Chart

	1. Mga pahina sa Gabay ng Guro
	Patugtugin ang cd tanungin kung anongmusika instrumental o choral. 
	
	
	
	

	2. Mga pahina sa Kagamitang Pang-mag-aaral
	Pangkatin angmga bata gumawa ng palabas ngawit na instrumental at chor
	
	
	
	

	3. Mga pahina sa Teksbuk
	Paano mo maipakita ang lubusang pagkatutu sa element ng musika o timbre?
	
	
	
	

	4. Karagdagang Kagamitan mula sa portal ng Learning Resource
	Pangkatin ang klase. Ang bawat pangkat ang pipili ng awiting nais nilang awitin at gagamitin nila ang instrumento.
	www.google.com
	
	http://www.gov.ph/2003/06/23/republic-act-no-9211/
	

	B. Iba pang Kagamitang Panturo
	Pangkatin sa klase salima. Ang bawat pangkat ay iisip at gagawa ng improvise 
Na instrument.
	Water paint, matulis na bagay na maaring gawing pan-ukit
	Silid-aralan, open court, video clips, larawan 
	Larawan, Manila Paper, Pentel Pen, Activity Sheets 
	

	IV. PAMAMARAAN
	

	A. Balik-Aral sa nakaraang aralin at/o pagsisimula ng bagong aralin.
	Pakinggan angtunog na narinig mula sa player.pumalakpak ng isang beses. Kung ang narinig ay rondalla ay dalaswan beses at 3 kung pangkat kawayan at apat naman kung instrumenting etniko.
	Anu-ano ang mga pamamaraan at hakbang sa paglilimbag ng desinyo.
	Itanong kung naisagawa nila ng maayos ang rhythmic interpretation noong nakaraang aralin.
	Ano ang mga paraan upang makaiwas sa pag gamit ng gateway drugs?	
	Ihanda ang mga bata sa kanilang pagsusulit at ang mga kagamitang gagamitin.

Ipaliwanag ang mga panuto.

Sagutin ang mga sumusunod na tanong: 
1.	
2. Magbigay ng mga kagamitan sa paglilimbag.	
3.	Ano ang kasanayang himnastiko?
4.	Dapat bang sundin ang mga alituntunin sa paaralan at Batas Pambansa RA 9211 at Bakit?
5. Pumili ng isang awit at gamitin ang piniling instrument.

	B. Paghahabi sa layunin ng aralin
	Nakakalahok ba kayo sa isang musika sa pamamgitan ng chortal instrument?
	Pagpapakita ng mga nalimbag na desinyo (larawan)
	Ipakita muli ang Filipino Physical Activity Pyramid Guide sa SIMULAN NATIN sa LM.
	Ilahad ang mga alituntunin ng paaralan ang Batas Pambansa RA 9211.
	

	C. Pag-uugnay ng mga halimbawa sa bagong aralin.
	Gusto niyo bangmakilahok sa isang musika choral at instrumental?
	Pagpapakita ng mga nalimbag na desinyo (larawan)
	Ipatukoy ang bahagi nito na may kaugnay sa pagpapaunlad ng mga kasanayan pang himnastiko
	Anu-ano ang mga alituntunin sa paaral? Ano ang nilalaman ng RA 9211?
	

	D. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #1
	
	Paglilimbag ng isa sa nakalilibang at napakakakitaan na gawain. Ang mga Pilipino ay likas na malikhain at mapagmahal sa sining (LM alamin)
	Ipasagot ang tanong at talakayin.
	Talakayin ang mga alituntunin sa paaraln.
	

	E. Pagtalakay ng bagong konsepto at paglalahad ng bagong kasanayan #2
	Patugtugin ang cd player. Sino sino ang mgamang aawit na narinig ninyo? Patugtugin ang ikalawang cd. Ano ano ang mga instrumenting narinig ninyo?
	Sumangguni sa LM (Gawain)
	Ipabasa ang IPAGPATULOY NATIN sa LM.
	Talakayin ang Batas Pambansa RA 9211.
	

	F. Paglinang sa Kabihasaan
(Tungo sa Formative Assessment)
	Patugtugin ang cd tanungin kung anongmusika instrumental o choral. 
	Gawaing pansining
	Ipagawa ang nasa GAWAIN NATIN sa LM. Sabihin na kailangang masubok ang kanilang kakayahan sa pang himnastiko.
	Ipagawa ang MAGTULONGAN TAYO sa LM.
	

	G. Paglalapat ng aralin sa pang-araw-araw na buhay
	Pangkatin angmga bata gumawa ng palabas ngawit na instrumental at chor
	Pangwakas na gawain
	Masiglang pakikilahok, paigigng maingat, paag galang sa kapwa.
	Bumuo ng tatlong pangkat at magpakita ng dula-dulaan kung paano sinusunod ang mga alituntunin ng paaralan at Batas Pambansa RA 9211.
	

	H. Paglalahat ng Aralin
	Paano mo maipakita ang lubusang pagkatutu sa element ng musika o timbre?
	Sumangguni sa LM (Tandaan)
	Ano ang kasanayang himnastiko?
	Dapat bang sundin ang mga alituntunin sa paaraln at Batas Pambansa RA9211? Bakit?
	

	I. Pagtataya ng Aralin
	Pangkatin ang klase. Ang bawat pangkat ang pipili ng awiting nais nilang awitin at gagamitin nila ang instrumento.
	Ipaskil ang mga pinaraming edisyon ng nagawang limbag.
Sumangguni sa Suriin
	Sagutin ang SURIIN NATIN sa LM.
	Lagyan ng tsek ang nakasusunod sa alituntunin sa paaralan at sa Batas Pambansa na RA 9211.
	.

	J. Karagdagang Gawain para sa takdang-aralin at remediation
	Pangkatin sa klase salima. Ang bawat pangkat ay iisip at gagawa ng improvise 
Na instrument.
	Paano mo maipagmamalaki ang sariling gawang limbag?
	Sabihin na gawing madalas ang mga gawain o ehersisyo na nakakatulong sa pagpapaunlad ng himnastiko upang maiwasan ang pagkakaroon sa sakuna o pananakit ng katawan.
	Paano mo maipakikita na ikaw ay sumusunod sa alituntunin ng inyong paaraln?
	.

	V. MGA TALA
	
	
	
	
	

	VI. PAGNINILAY
	

	A. Bilang ng mag-aaral na nakakuha ng 80% sa pagtataya.
	
	
	
	
	

	B. Bilang ng mag-aaral na nangangailangan ng iba pang gawain para sa remediation.
	
	
	
	
	

	C. Nakatulong ba ang remedial? Bilang ng mag-aaral na nakaunawa sa aralin.
	
	
	
	
	

	D. Bilang ng mga mag-aaral na magpapatuloy sa remediation.
	
	
	
	
	

	E. Alin sa mga istratehiyang pagtuturo nakatulong ng lubos? Paano ito nakatulong?
	
	
	
	
	

	F. Anong suliranin ang aking naranasan na solusyunan sa tulong ng aking punungguro at superbisor?
	
	
	
	
	

	G. Anong kagamitan panturo ang aking ginamit/nadiskubre na nais kung ibahagi sa mga kapwa ko guro?
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